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*各課題を終えたら、□にチェックマーク（✓）を記入してください。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ ① リスニング 

- 目を閉じて、テキスト本文・会話文を見ずに、 

- 集中して２回聴きましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ ② リスニング＆リーディング 

- テキスト本文・会話文を目で読み、 

- 音声に合わせて指先でなぞりながら、 

- 集中して２回聴きましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ ③ マーキング(文法・意味・内容の確認) → 詳しいやり方は次のページ参照 

- ６つの記号を使って、構文（単語の並び方）を確認しましょう。 

- 同時に、意味がパッと出てこない（＝知らない）単語に☆をつけましょう。 

- 「見たことがあっても意味がわからない単語」にも必ず☆をつけましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ ④ 単語調べとマーキングの訂正 

- 辞書で単語を調べ、【WORDS & PHRASES】のページに書き出しましょう。 

- 【解説と練習】のページを開き、赤でマーキングを訂正し、意味を確認しましょう。 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ ⑤ 発音の確認 

- 【解説と練習】のページと音声で、発音とリズムを確認しましょう。 

 

この段階で講師のチェックを受け、疑問点を全て解消します。 
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

□ ⑥ リスニングと音読 

- 学習内容を定着させるため、講師によるチェックの直後に行います。 

- 解説を読みながら２回聴く → 全文通しで２回音読 

- 間違っていた部分・わからなかった部分をすべて確認します。 

【1 周目】 ～文章中の単語や表現を完全に理解する 
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① // (二重スラッシュ) …センテンス(文)の終わり(./?/!) 

▶ 長くて難しい文章になると、意外と文と文の句切れを見落とすので注意。 

② □ (四角囲み） … 『大きく区切る』 役割の単語・語句 

▶ 接続詞（ただし、文と文・節と節を区切るもの） 

When I was a student, /I studied English /very hard.  

▶ 疑問詞・関係詞（wh-で始まる what/which/who など） 

I know a man who lives in England.  

▶ ディスコースマーカー（話の流れを決める語句）:   

First, For example, however, In conclusion など                                 

③     (二重アンダーライン） …述語動詞（V） 

▶ 述語動詞＝助動詞～動詞： I cannot speak English. 

④ ○ (丸囲み） … 『小さく区切る』 役割の単語・語句 

▶ 前置詞・（語句と語句をつなぐ）接続詞（『小さな』 and/but/or…） 

I live in a house near the mountains. 

▶ ただし、頭から読める前置詞にはつけない 

aa lot of water / a series of events 

⑤     (一本アンダーライン） …不定詞・動名詞・分詞など 

▶ 主語に対する述語動詞（V）ではない「動詞」（準動詞） 

▶ ただし、マークするのは後ろから説明するパターンのみ 

a man speaking English （英語を話している人） 

a speaking robot （しゃべるロボット）  

⑥  / (一本スラッシュ） …その他の区切れ目 

▶ □や○で囲むような区切る役割の単語がなくても、意味が区切れている部分 

aThe news made me /happy. 

【マーキング】 ～「６つの記号」を使って 『手で読む』 
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【WORDS & PHRASES】 

★日本語でも意味があやふやな単語や表現は必ず調べるか質問すること！ 

単語／語句 意味／例文 
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【PASSAGE】 

Hospitals are very important places 

in every town. When people get sick or 

hurt, they can go to a hospital and get 

help from doctors and nurses. These 

workers try their best to help patients 

feel better. 

Hospitals also have medicine and 

machines that can find out what is 

wrong. Many people feel nervous when 

they go to the hospital, but kind 

doctors and nurses can make them feel 

19. PASSAGE & DIALOGUE 
 



【1-１9】  © Good Chance Academy 

 

6 

 

safe. If people stay at home without 

seeing a doctor, their condition can 

become worse. So, going to the 

hospital quickly is the best choice when 

feeling very sick. 

(98 words) 

============================================================= 
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【DIALOGUE】 

A:  

Have you ever been to a hospital 

before? 

B:  

Yes, I went there last winter because I 

had a fever. 

A:  

Oh no! Were you scared? 

B:  

A little. I don’t like shots. But the 

doctor was very nice. 

A:  

That’s good. Did you get better 
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quickly? 

B:  

Yes, I stayed home for a few days and 

took the medicine. I felt fine after that. 

============================================================= 
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マーキング動画と次ページからの解説を読み、 

赤ペンで訂正した上で、講師のチェックを受け、 

疑問点はすべて質問し、解消してください。 
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【本文】 

病院はすべての町でとても大切な場所です。 

Hospitals are very important places  
病院（は） / （こう→） / とても 大切な 場所 

in every town.  
⋯すべての 町において 

------------------------------------------------------------------------------------- 

人々が病気になったりけがをしたりしたとき、 

When people get sick or hurt,  
（いつかというと…） 人（が） / なる（とき） /⋯病気や ケガ（に） 
 

病院に行って医者や看護師から助けを受けることができます。 

they can go to a hospital  
（かれらは） / 行くことができる /⋯病院まで 

and get help  
（そして） 受ける（ことができる） /⋯助け（を） 

from doctors and nurses.  
⋯医師や 看護師から 

------------------------------------------------------------------------------------- 

これらの医療従事者は最善を尽くします 

These workers try their best  
これらの （医療）従事者（は） / やってみる /⋯（かれらの） 最善（を） 

 

19. 解説と音読練習 
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⋯患者の体調がよくなるように 

to help patients feel better. 
→ 助ける（ため） /⋯患者（が） /⋯感じる（よう） /⋯ましに 

============================================================= 

病院には薬もあって 
 

Hospitals also have medicine  

病院（は） / また 持っている /⋯薬（を） 
 

何が悪いのかを調べる機器もあります。 

and machines  

（それに） 機械（を） 

that can find out what is wrong.  
⋯（それは） 調べることができる（ような） /⋯何（が） （こうかを→） / 悪い 

------------------------------------------------------------------------------------- 

多くの人は不安を感じます 
 

Many people feel nervous  
多くの 人（は） / 感じる / ⋯不安に 
 

病院に行くときに 
 

when they go to the hospital,  
（いつかというと…） （かれらが） / 行く（とき） /⋯病院まで 
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親切な医者や看護師が安心させてくれます。 
 

but kind doctors and nurses  
でも 親切な 医師や 看護師（が） 

can make them feel safe.  
させる ことができる /⋯かれらが /⋯感じる（よう） /⋯安全に 

------------------------------------------------------------------------------------- 

医者に診てもらわずに家にいると、 
 

If people stay at home  
（こうなら→） 人（が） / とどまる（なら） /⋯自宅に 

without seeing a doctor,  
⋯診てもらうこと なしに /⋯医師（に） 
 

体の状態が悪くなることがあります。 

their condition can become worse.  
（かれらの） 状態（が） / なる 可能性がある /⋯もっと悪く 

------------------------------------------------------------------------------------- 

だから、すぐに病院に行くことが 
 

So, going to the hospital /quickly  
だから 行くこと（が） /⋯病院まで /⋯すぐに 
 

一番よい選択です 

is the best choice 
（こう→） / いちばん良い 選択 
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…とても具合が悪いときは 
 

when feeling very sick. 
（いつかというと…） 感じている（とき） /⋯とても （具合が）悪く 

============================================================= 

【会話文】 

A: 

今までに病院に行ったことある？ 
 

Have you ever been to a hospital  
（あなたは） / （これまでに） 行った ことがある（？） /⋯病院まで 

before? 
⋯以前に 

============================================================= 

B:  

うん、去年の冬に熱が出て行ったよ。 
 

Yes, I went there /last winter  
はい / わたしは / 行った /⋯そこへ /⋯この前の 冬に 

because I had a fever. 
（なぜかというと…） 私は / （持ったので） /⋯熱（を） 

============================================================= 

A:  

そうなんだ！こわくなかった？ 

Oh no! Were you /scared? 
（それは大変） / （こうだった？→） / あなたは / こわがっている（様子） 

============================================================= 
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B:  

ちょっとだけ。 

A little.  
------------------------------------------------------------------------------------- 

注射が苦手なんだ。 
 

I don’t like shots.  
わたしは / 好きではない /⋯注射（が） 

------------------------------------------------------------------------------------- 

でも先生はとても親切だったよ。 
 

But the doctor was very nice. 
でも 医師（は） / （こうだった→） / とても 良い感じ 

============================================================= 

A:  

それはよかったね。 

That’s good.  
それ（は） / （こう→） / 良い 

------------------------------------------------------------------------------------- 

すぐに治った？ 

Did you get better /quickly? 
（あなたは） / なった（の？） /⋯もっと良い状態に /⋯すぐに 

============================================================= 
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B:  

うん、何日か家で休んで 
 

Yes, I stayed home for a few days  
はい 私は / とどまった /⋯自宅に /⋯数日のあいだ 

 

薬を飲んだよ 
 

and took the medicine.  
（それに） （服用した） /⋯薬（を） 

------------------------------------------------------------------------------------- 

元気になったよ。 
 

I felt fine after that. 
わたしは / 感じた /⋯（元気に） /⋯それの後 

============================================================= 
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① 

② リード&ルックアップ(Read & Look Up) …意味を身につける 

 

(1) Read …１センテンス(文)ごとに練習(長い文は区切って練習する) 

▶ 解説(前から訳)を目に入れながら(or スラッシュごとに声に出しながら)、 

▶ 英語の語順・表現で意味がきちんと理解できるスピードで、 

▶ センテンスごとにゆっくり３~５回繰返して音読 (→ Look Up へ進む) 

▶『暗記する』というより『体にしみ込ませる』 
 

(2) Look Up …１センテンス(文)ごとに練習(長い文は区切って練習する) 

▶ 解説プリントから目を上げて(look up) 

▶ 必ず顔のついたもの(ぬいぐるみ・フィギュア…)に向かって、 

▶「伝える」(✕ 唱える) 気持ちで  

▶ センテンスごとに 3~5 回繰返して音読 (→ 次の文の Read へ進む) 

▶ うまくできない場合は、じっと考え込まずに (1) Read に戻る 

③ 朗読(Oral Interpretation) …文章全体を自分のものにする 

▶ 本文を目に入れながら、 

▶ 文章を書いた人になりきって、聴いている人を「説得する」気持ちで、 

▶ 文章全体を通して３~５回繰返して音読 

▶ ニュースキャスターのように、内容に合わせて声色やテンポを変える

 

 

 

 

【日々の音読練習】 ～次回までに、文章を自分のものにする 
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□ ① 訳し戻し(Back Translation) →講師によるチェック 

- 講師が話す日本語訳の部分を、口頭で正確に元の英文に再現する。 

- 完全な暗唱ではないので、数センテンス(or パラグラフ)に区切って確認。 

- 間違えたら必ずやり直し。必要に応じて、日々の練習量を調整すること。 

□ ② 目を閉じてリスニング×2 → 本文を見ながら音読×２ 

- 訳し戻しチェックの直後におこなうことで、学習内容を定着させる。 

□ ③ 問題演習 →講師によるチェック 

- 初読のつもりで、英検や模試、入試などでの出題形式に慣れましょう。 

- 実践用のマーキングをしましょう(３つの記号… □ ｜ / ｜ ＿ )  

- 読解問題では、必ず本文中に根拠を探して、印をつけましょう。 

- 正確な音読練習を毎日繰り返し、英文を丸ごと「訳し戻し」できるまで 

身につけていれば、どんな問題でも簡単に正解できることに気づいて、 

1「「問題演習」より「音読練習」の方がはるかに重要だと実感しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２周目】 ～学習した文章が、完全に身についている 
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 次の英文を読み、設問に答えなさい。 
 

Hospitals are very important places in アアア town. When people get 

sick or hurt, they can go to a hospital and get help from doctors and nurses. 

These workers try their best to help patients feel better. 

Hospitals also have medicine and machines that can find out what is 

wrong. Many people feel nervous アイア  they go to the hospital, but kind 

doctors and nurses can make them feel safe. If people stay at home アウア 

seeing a doctor, their condition can become worse. So, going to the hospital 

quickly is the best choice when feeling very sick. 

問 1. 文章中の空欄 アアア，アイア，アウア に最も適切な語をそれぞれ①～④から選びなさい。 

アアア ① our ② small ③ all ④ every 

アイア ① after ② when ③ where ④ why 

アウア ① by ② without ③ for ④ with 

 

問 2. 下線部を日本語に訳しなさい。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

問 3. 次の ①～③ のうち本文の内容と一致するものを１つ選びなさい。 

① Hospitals have doctors and nurses who help people get better. 

② People should always stay at home when they feel sick. 

③ Hospitals make people feel more nervous and scared. 

 

 

19. 問題演習 
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問 4. hospital に関するあなたの経験や意見を３０～４０語程度の英語で書きなさい。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 


